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अंतव��तु 



�डे 4 और �डे 5 के छा�� के �लए �क� ��प एक मजदेार और �श�ा�द मौका ह,ै जो सामा�जक अ�ययन,
शारी�रक �श�ा और �वा��य और क�याण के मह�वपणू� पहल�ु को �मलाता ह।ै यह अनभुवा�मक सीखन ेक�
ग�त�व�ध छा�� को उनके आस-पास क� ��नया को बहेतर समझन,े शारी�रक और मान�सक �वा��य को
बढ़ावा देन,े और उनके आपसी सबंधं� और सम�या सलुझान ेके कौशल को �नखारन ेके �लए बनाई गई ह।ै 

इसके अलावा, यह �क� या�ा याद� और �कूल क� स�ंकृ�त को बनान ेके �लए ह।ै डॉ. रॉबट� �ल�ैसटन के �सरे

�कूल वष� (2022-2023) म� श�ु क� गई, हम उ�मीद करत ेह� �क यह या�ा कई वष� तक एक परपंरा बनी

रहगेी। इस ेसभंव बनान ेके �लए हम आपके समथ�न क� ब�त सराहना करत ेह�। नीच ेआपको पा��म,

सरु�ा योजना� और छा� �वचार� स ेजड़ेु खास सबंधं �मल�ग।े 

पा��म संबंध 

सामा�जक अ�ययन का संबंध 

�क� ��प सामा�जक अ�ययन पा��म स ेजड़ुी �ई ह,ै �य��क यह छा�� को लोग� और उनके भौ�तक

वातावरण के बीच के �र�त� को समझन ेका एक शानदार मौका देती ह।ै पहाड़ी ��े� और �ाकृ�तक ��य� का

अनभुव करत े�ए, छा�� को भगूोल, जलवाय ुऔर पया�वरण पर मानवीय ग�त�व�धय� के �भाव के बार ेम� सीधे

जानकारी �मलती ह।ै 

�नद��शत चचा�� के ज�रए, छा� यह जान�ग े�क पहाड़ी ��े� म� लोग अपन ेआस-पास के माहौल के साथ कैसे

�मलकर रहत ेह�, �जसम� मनोरजंन और पय�टन के �लए �क� �रसॉट� का �नमा�ण भी शा�मल ह।ै य ेसबंधं

ससंाधन� के उपयोग, पया�वरण �बधंन और सतत �वकास के बार ेम� उनक� समझ को और भी गहरा करत ेह�। 

यह या�ा छा�� को �थानीय �वदेशी इ�तहास और भ�ूम स ेजड़ुी परपंरा� स ेप�र�चत कराकर सा�ंकृ�तक

जाग�कता को बढ़ावा देती ह।ै �कृ�त पर �वदेशी ���कोण और पया�वरण के ��त स�मान के बार ेम� जानना

पा��म क� साम�ी को असली ��नया के सदंभ� स ेजोड़न ेम� मदद करता ह,ै �जसस ेउनका सम� सीखने

का अनभुव और भी बहेतर होता ह।ै हमन ेससंाधन उपल�ध करान ेम� मदद के �लए अपन े�वदेशी �मखु

�श�क स ेसपंक�  �कया ह।ै 
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उ�े�य 



 

शारी�रक �श�ा, �वा��य और क�याण का संबंध 

�क�इगं छा�� को शारी�रक ग�त�व�धय� म� भाग लने ेके साथ-साथ ब�ुनयाद� ग�त कौशल और �फटनसे को �वक�सत

करन ेका एक शानदार मौका देती ह।ै यह अनभुव छा�� को मजदेार और चनुौतीपणू� बाहरी माहौल म� ताकत, सतंलुन

और सम�वय बनान ेके �लए ��ेरत करता ह।ै 

�मा�णत �क� ��श�क छा�� को �क�इगं तकनीक� म� �नपणुता हा�सल करन ेम� मदद कर�ग,े यह स�ुन��त करत े�ए �क
ग�त�व�धया ँउनके कौशल �तर� के �लए सही ह� और �ग�त को बढ़ावा द�। कौशल �नमा�ण के अलावा, या�ा स��य
जीवन और बाहरी मनोरजंक ग�त�व�धय� म� भाग लने ेके मह�व पर जोर देती ह।ै छा� ढलान� पर चलत ेसमय धीरज,
लचीलपेन और चपलता के फायद� का अनभुव कर�ग,े जो उनके सम� शारी�रक �वा��य म� मदद करगेा। यह शारी�रक
ग�त�व�ध क� आजीवन आदत� को बढ़ावा देन ेऔर �ायाम के ��त सकारा�मक ���कोण को �ो�सा�हत करन ेपर
पा��म के फोकस के साथ मले खाता ह।ै �क� या�ा �वा��य और क�याण पा��म का समथ�न करती ह,ै जो
�वा��य के शारी�रक, मान�सक और सामा�जक पहल�ु को �यान म� रखती ह।ै छा� चनुौ�तय� का सामना करत े�ए
लचीलापन और अनकूुलनशीलता का अ�यास कर�ग,े जसै े�क नए कौशल म� महारत हा�सल करना या नए वातावरण म�
न�ेवगटे करना। य ेअनभुव आ�म�व�ास और �वकास क� मान�सकता को बढ़ान ेम� मदद करत ेह�। या�ा ट�मवक�  और
सचंार कौशल के �वकास के �लए भी एक मचं �दान करती ह।ै 
छा� �मलकर समहू� म� काम कर�ग,े सरु�ा �ोटोकॉल का �यान रख�ग ेऔर ढलान� पर एक-�सर ेका सहारा द�ग।े ये
बातचीत सहानभु�ूत, सहयोग और मजबतू आपसी सबंधं बनान ेक� �मता को बढ़ावा देती ह ै- जो भावना�मक और
सामा�जक क�याण के मह�वपणू� �ह�स ेह�। 
इस या�ा म� बाहरी हालात म� सरु�ा और आ�म-देखभाल के बार ेम� पाठ शा�मल ह�। छा� ठंड के मौसम के �लए सही
कपड़े पहनना, हाइ�ेटेड रहना और थकान या बचेनैी के सकेंत� को पहचानना सीख�ग।े य े�ावहा�रक पाठ �वत�ंता
और आ�म-देखभाल को बढ़ावा देत ेह�।
जाग�कता को बढ़ाना, �वा��य �श�ा के ल�य� के साथ �मलाना। 

अंतः�वषय का लाभ 

सामा�जक अ�ययन, शारी�रक �श�ा और �वा��य एव ंक�याण के त�व� को �मलाकर, �क� या�ा सीखन ेके �लए एक

सम� ���कोण �दान करती ह ैजो �ान और कौशल के असली ��नया म� उपयोग पर जोर देती ह।ै छा� अपन े�थानीय

पया�वरण के ��त गहरी सराहना �ा�त करत े ह�, शारी�रक �वा��य को बनाए रखन े के मह�व को समझत े ह�, और

मह�वपणू� कौशल �वक�सत करत ेह�। 
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सामा�जक और भावना�मक द�ताए।ँ यह सम�ृ अनभुव पा��म के ल�य� के साथ सरं�ेखत होता ह,ै साथ ही
�थायी याद� बनाता ह ैऔर �ज�ासा और साहस क� भावना को बढ़ावा देता ह।ै 

या�ा योजना 
6:15 – 6:25: छा� डॉ. रॉबट� �ल�ैसटन के पास जात ेह� और अपन ेक�ा के �श�क� स े�मलत ेह�। 

6:30 – 8:30: बस सबुह 6:30 बज ेचलती ह ैऔर सबुह 8:00 बज ेकैसल माउंटेन प�चँती ह।ै 

8:30 – 9:10: कैसल माउंटेन के �टाफ �ारा छा�� का �वागत �कया जाता ह ैऔर उ�ह� �दन क�

ग�त�व�धय� के बार ेम� बताया जाता ह।ै 
�कूल के सद�य लॉज म� अपन ेआप को �व��थत करत ेह� और छा� �क�इगं के अपन े�दन क� तयैारी करत ेह�। 

9:10 – 9:30: छा� और �क�/बोड� ��श�क �मलकर �मलत ेह� और अपनी क�ाए ंश�ु करत ेह�। 
पाठ म� �ह�सा लनेा चा�हए. 
9:30 – 11:30: ब� ेपाठ म� शा�मल होत ेह�। 

11:30 – 12:15: ��श�क अपन ेसमहू को दोपहर के खान ेके �लए लॉज म� ल ेजात ेह�। 

12:15 – 3:30: छा� और �क�/बोड� ��श�क �मलकर �मलत ेह� और अपनी क�ाए ंजारी रखत ेह�। 
छा�� को अपनी क�ा� म� शा�मल होना चा�हए। 
3:30 – 4:00: छा�, कम�चारी और �वयसंवेक जगह को साफ करत ेह�। बस स े�मलत ेह� और डॉ. 
रॉबट� �ल�ेसटन। जब बस रवाना होगी, तब क�ा �श�क प�रवार� को एक सदेंश भजे�ग।े 
4:00 – 6:00: बस शाम 4:00 बज ेकैसल स े�नकलगेी और डॉ. रॉबट� �ल�ैसटन के पास लौटेगी। 

6:00 – 6:10: माता-�पता और अ�भभावक अपन ेब�� को क�ा के �श�क के पास लकेर आत ेह�। 

सुर�ा 
�श�क और छा� �क� ��प स ेपहल ेकई पाठ� और बातचीत म� �ह�सा ल�ग।े �मलकर, व ेज�री कपड़े और
उपकरण, पहाड़ी पर सरु��त रहन ेके �नयम और बाहरी ग�त�व�धय� म� भाग लते ेसमय सही चनुाव करन ेके
तरीके तय कर�ग।े �श�क और छा� या�ा के �लए ज�री चीज� क� एक चके-�ल�ट भी साथ म� बनाएगं।े हम�
उ�मीद ह ै�क इसस े�वत�ंता और �वा�म�व को बढ़ावा �मलगेा। 
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 मा�क और/या बफ 

सभी �कार के बाहरी मनोरजंन के �लए ब��तरीय कपड़े सबस ेअ�छे होत ेह�। बादल� वाल े�दन� म� भी

सन���न और ह�ठ� क� सरु�ा ब�त ज�री ह।ै घटुन� तक के मोज़ ेटखन� तक के मोज़� क� तलुना म�

बहेतर होत ेह�, �य��क व े�फसलकर जतू� म� फंसन ेस ेबचात ेह�। प�ट को जतू� के बाहर पहन� - केवल

लॉ�ग-जॉ�स और मोज़ ेही जतू� के अदंर होन ेचा�हए। ज�स सही नह� ह,ै इसके बजाय वाटर�फू प�ट या

�नो प�ट पहन�। मौसमरोधी �म��या ँया द�तान े- पतल ेऊनी, सतूी या पॉ�लए�टर के द�तान ेआपके हाथ�

को गम� नह� रख�ग।े मोज़ ेऔर �म��य� क� एक अ�त�र� जोड़ी हमशेा एक अ�छा �वचार ह।ै एक ह�का

टोक, बाला�लावा या के�च�फ आपके हलेमटे के नीच े�फट होकर आपको गम� रखगेा। गॉग�स या धपू का

च�मा भी ज�री ह।ै 

हमारी �डे 4 और 5 क� ट�म और लीडर�शप ट�म इस या�ा के �लए �व�ीय सहायता जटुान ेम� लगी �ई ह।ै
हमारा मकसद इस या�ा को सभी के �लए सलुभ, �यायसगंत और �कफायती बनाना ह,ै ता�क हर छा� इसम�
भाग ल ेसके और यादगार अनभुव का �ह�सा बन सके। �कूल स ेजसू के �ड�ब ेऔर बोतल� इक�ा करन ेके
साथ-साथ, हमारी ट�म वॉलीबॉल और बा�केटबॉल टूना�म�ट के �लए �रयायत� भी आयो�जत करती ह।ै 

हम इस या�ा के �लए धन जटुान ेके मौके और �ायोजक� क� तलाश जारी रख े�ए ह�। अगर आप या आपके

जानन ेवाल ेकोई भी इस या�ा का समथ�न करना चाहत ेह�, तो कृपया अपन ेक�ा �श�क को बताए।ं 

दान और धन उगाहन ेस े�मली रा�श का इ�तमेाल बस� और उन छा�� के �कराए के �लए �कया जाएगा, जो

अ�यथा भाग नह� ल ेपाएगं।े अ�त�र� धन उगाहन ेस े�मली रा�श का उपयोग पाठ� और �दन के पास के �लए

�कया जाएगा। 

�फलहाल, हमन ेलगभग 2,000 डॉलर क� रा�श इक�ा कर ली ह।ै 

अपडेट �कया गया: सोमवार, 13 जनवरी,
2025 

छा�� क� जाँच सूची 

धन कमाना और दान देना 

   

   

 

 

   

   

 

   

   

 

लाग
त 



*बस पाठ

**�दन का

पास

**�कराया

**दोपहर का

खाना 

$21.00

$59.00

$15.00

$26.00

$18.00 

य�द आप �वयसंवेक बनना चाहत ेह�, तो कृपया Microsoft फ़ॉम� (ईमले और नीच े�दए गए QR कोड) म� जानकारी द�।
हमार ेपास डे लॉज और �हल के �लए �वयसंवेक� के �लए दो अलग-अलग भ�ूमकाए ँह�। कृपया दोन� भ�ूमका� स ेजड़ुी
जानकारी क� समी�ा कर�। 

लॉज: 
सबुह, छा�� को उनके क�ा �श�क को ढंूढन,े �व��थत रहन ेऔर बस म� चढ़न ेम� मदद करन ेक� �ज�मदेारी होती ह।ै
कैसल म� रहत े�ए, य े�वयसंवेक छा�� को लॉज को �व��थत और साफ-सथुरा रखन ेम� और �दन के �लए तयैार होन ेम�
सहायता कर�ग।े परू े�दन, �वयसंवेक छा�� को बाथ�म खोजन,े ज़�रत पड़न ेपर वकै��पक ग�त�व�धय� म� शा�मल होने
और दोपहर के भोजन के दौरान उनक� देखरखे करन ेम� मदद कर सकत ेह�। �दन के अतं म�, माता-�पता छा�� को उनके
सामान इक�ा करन,े उनके क�ा �श�क को ढंूढन ेऔर बस म� चढ़न ेम� मदद कर�ग।े 

पहाड़ी: 

सबुह छा�� को उनके क�ा �श�क को ढंूढन,े �व��थत रहन ेऔर बस म� चढ़न ेम� मदद करन ेक� �ज�मदेारी होती ह।ै

कैसल म� रहत े�ए, इन �वयसंवेक� स ेपहाड़ी पर अपन े�दन का मज़ा लने ेऔर सबस ेअ�छ� बफ�  खोजन ेके �लए कहा

जाता ह!ै छा�� को खान,े सफाई करन ेऔर पाठ के अगल े�ह�स ेके �लए तयैार होन ेम� मदद करन ेके �लए कृपया दोपहर

के भोजन के समय चके इन कर�। �दन के अतं म�, 

��त छा� क� लागत इस बात पर �नभ�र करगेी �क छा� के पास उपकरण ह ैया नह� और �या उसके पास
कैसल का सीज़न पास ह ैया नह�। 

*बस क� लागत उन छा�� क� स�ंया के आधार पर अनमुा�नत ह ैजो भाग ल ेरह ेह�

**क�मत� बदल सकती ह� 

�वयंसेवक� 

अपडेट �कया गया: सोमवार, 13 जनवरी,
2025 

व�तु 

��त छा� का �वभाजन 

लागत 



कृपया सलं�न सहम�त फ़ॉम� को भरकर वापस भजे�। इसके साथ ही, कृपया �न�न�ल�खत �क�यर जानकारी के
�लए Microsoft फ़ॉम� को भी परूा कर�, ता�क हम कैसल माउंटेन को सही जानकारी भजे सक� । 

�ल�क: https://forms.office.com/r/rRkkwFb0Ck QR कोड: 

 

�वयसंवेक छा� अपन ेसामान को इक�ा करन,े क�ा �श�क को खोजन ेऔर बस म� चढ़न ेम� मदद कर�ग।े 

�हल वॉल�ंटयस� को इस या�ा के �लए �व�ै�छक सवेा स ेजड़ुा श�ुक देना पड़ सकता ह।ै 
कैसल माउंटेन हर 10 ब�च� के �लए 1 �नःश�ुक डे पास दे रहा ह।ै �वयसंवेक� क� स�ंया के आधार पर, एक �ॉ के
ज�रए पास �दए जाएगं।े अगर आपके पास सीज़न पास ह,ै तो कृपया Microsoft फ़ॉम� पर इसका उ�लखे कर�।
इसस ेहम� उन �वयसंवेक� को �नःश�ुक �टकट देन ेम� मदद �मलगेी �जनके पास सीज़न पास नह� ह।ै हम अपने
मानाथ� पास स े�यादा �वयसंवेक� का �वागत भी कर सकत ेह�, ल�ेकन उ�ह� �रयायती दर ($59.00) पर एक �दन
के पास के �लए भगुतान करना होगा। 

फाम� 

अपडेट �कया गया: सोमवार, 13 जनवरी,
2025 



फ��ड ��प क� अनुम�त का फॉम� 

�च�क�सा क� जानकारी 
माता-�पता को अपने ब�चे क� �कसी भी �वा��य या �च�क�सा �च�ता के बारे म� �वभाग को बताना चा�हए, जो उनक� ग�त�व�धय� या या�ा म� भागीदारी को
�भा�वत कर सकती है। अगर आप अपने ब�चे क� फ़ाइल म� �च�क�सा जानकारी, एना�फलै��सस आपातकालीन योजना, या दवा/���गत देखभाल
अनुरोध फ़ॉम� शा�मल करना चाहते ह�, तो कृपया सीधे �कूल से संपक�  कर�। 

 

छा�� क� जानकारी 

छा� का नाम: __________________________________ �ेड/क�ा: ______________ 

�व�ालय: _______________________________________ �कूल का साल: ______________ 

गंत�/�े� या�ा �ववरण: ____________________________________________ 

फ��ड ��प क� तारीख: ________________________________ 

��थान समय: _____________________ अनुमा�नत वापसी समय: _________________ 

 मेरे ब�चे क� एक �वा��य ��थ�त है �जसके बारे म� �श�क को जानना चा�हए। 

मेरे ब�चे के पास फ़ाइल म� एनाफाइलै��सस आपातकालीन योजना है �जसके बारे म� �श�क को पता होना

चा�हए। मेरे ब�चे के पास फ़ाइल म� दवा/���गत देखभाल अनुरोध फ़ॉम� है �जसके बारे म� �श�क को पता

होना चा�हए। 

��य अ�भभावक/अ�भभावक, आगामी फ��ड ��प के �लए जानकारी का पैकेज संल�न �कया गया है। कृपया इसे �यान से

पढ़�, सभी अनभुाग� को पूरा कर� और अपने छा� को भाग लेने क� अनमु�त देने के �लए ह�ता�र कर�। 
ध�यवाद! 

जो�खम 
इस या�ा/ग�त�व�ध म� भाग लेने से जुड़े संभा�वत जो�खम या खतर� म� �न�न�ल�खत बात� शा�मल हो सकती ह�,
ले�कन ये केवल इ�ह� तक सी�मत नह� ह�: 

अ�य खतर� या अ�त�र� जानकारी:

य�द यह सही है, तो कृपया सभी सही �वक�प� का
चयन कर�। 

(सभी लाग ूहोने वाले
�वक�प� का चयन कर�)

 जै�वक खतरा या रासाय�नक खतरा - जै�वक खतरा जो�खम, रासाय�नक जो�खम, �वषैले पदाथ� के संपक�  म� आना, फेफड़े 
��त, �वचा का जलना या घाव, या अ�य ठंडे मौसम के खतरे - शीत दंश, हाइपोथ�म�या या अ�य गम� से संबं�धत खतरे - गम� से थकावट, हीट
��ोक, बेहोशी, या अ�य �व�ुत खतरे - �व�ुत झटका या अ�य मान�सक/भावना�मक खतरे - भावना�मक संकट, मान�सक थकावट बाहरी खतरे
- जानवर� के काटने, ठोकर लगने, �गरने या �फसलने या अ�य शारी�रक खतरे (मामूली) - कट या घाव, बेहोशी, �गरना या �फसलना, घुटने म� चोट,
मांसपे�शय� म� �ख�चाव या �ख�चाव, शारी�रक थकावट, पंचर घाव, कंधे क� चोट, टे�नस ए�बो, या अ�य शारी�रक खतरे (गंभीर) - �ासावरोध, ह�ी
का �ै�चर या टूटना, दम घुटना, म��त�काघात, मृ�यु, आंख क� चोट, सुनने क� �मता म� कमी या ��त, �दय ग�त �कना खतरे - डूबना,
हाइपोथ�म�या, फेफड़� क� ��त, या अ�य 



फ��ड ��प क� अनुम�त का फॉम� 
माता-�पता/अ�भभावक क� अनुम�त और जो�खम क� �वीकृ�त 
जो�खम क� �वीकृ�त और माता-�पता या अ�भभावक क� अनुम�त 
लेथ��ज �कूल �डवीजन यह सु�न��त करने के �लए हर उ�चत �यास करेगा �क: a) �डवीजन के कम�चारी और/या (जैसा लाग ूहो) ग�त�व�ध �दान
करने म� शा�मल सेवा �दाता उपयु� �प से मौजूद ह�। 

��श��त और स�म। 
ख) काय��म या ग�त�व�ध म� शा�मल होने वाले छा�� क� अ�छ� तरह से �नगरानी क� जाएगी। ग) ग�त�व�ध म� इ�तेमाल �कए गए सभी
उपकरण� का �नरी�ण �कया गया है और उ�ह� सही, सुर��त और अ�छे से उपयोग �कया जाना चा�हए। 

बनाए रखा। 
d) वह जगह जहाँ ग�त�व�ध होगी, सही और सुर��त है। e) जहाँ ज़�रत हो, सेवा देने वाले ने यह सु�न��त करने के �लए सभी सही
कदम उठाए ह� �क कोई भी पालतू जानवर(जानवर) 

इस ग�त�व�ध म� शा�मल सभी लोग
सुर��त ह�। 

जो�खम क� सहम�त और मंजूरी 
1. मुझे खुशी है �क मुझे इस काय��म या ग�त�व�ध के बारे म� �जतनी जानकारी चा�हए, उसे पाने का मेरा अ�धकार बताया गया है, �जसम� �कूल या
�डवीजन �ारा द� गई जानकारी से परे क� जानकारी भी शा�मल है। म� �कसी भी तरह से, काय��म या ग�त�व�ध से जुड़े जो�खम� और खतर� क� �कृ�त
और सीमा के बारे म� �कूल या �डवीजन �ारा द� गई जानकारी पर पूरी तरह से �नभ�र नह� र�ँगा। 

2. म� �वतं� �प से और �वे�छा से काय��म या ग�त�व�ध म� मौजूद जो�खम� और खतर� को �वीकार करता �ँ और समझता �ँ �क मेरा ब�चा, एक
��तभागी के �प म�, �कसी अ��या�शत या आक��मक घटना के कारण ���गत और संभा�वत �प से गंभीर चोट का सामना कर सकता है। 

3. मेरे ब�चे को बताया गया है �क उसे काय��म या ग�त�व�धय� म� भाग लेते समय �कूल के �शासक�, ��श�क� और पय�वे�क� �ारा �दए गए �नद�श�
और �नयम� का पालन करना है। इसम� सभी प�रचया�मक स�� म� उसक� भागीदारी और ग�त�व�ध या काय��म म� भाग लेने से पहले सभी पूवा�पे�ाए ँपूरी
करना शा�मल होगा। 

4. य�द मेरा ब�चा काय��म या ग�त�व�धय� म� भाग लेते समय छा�� पर लगाए गए �नयम� और �व�नयम� का पालन नह� करता है, तो उसे
अनुशासना�मक कार�वाई के तहत काय��म या ग�त�व�ध म� भाग लेने से रोका जा सकता है और/या मुझे संपक�  करना पड़ सकता है। 

5. म� यह भी मानता �ँ �क मेरे ब�चे क� �कसी भी �च�क�सा या �वा��य संबंधी �च�ता के बारे म� �वभाग को सू�चत करना मेरी �ज�मेदारी है। 
 

यहां बताई गई मेरी समझ, �वीकृ�त और सहम�त के आधार पर, म� यह मानता �ं �क मेरे ब�चे को इस ग�त�व�ध म� भाग लेने

क� मेरी अनुम�त है। 
�बलकुल, म�

सहमत �ँ। 

1. मेरा ब�चा ऊपर बताई गई ग�त�व�ध ("ग�त�व�ध") म� भाग लेना चाहता है। म�ने साम�ी को पढ़ �लया है और समझ �लया है। 
माता-�पता/संर�क सूचना प�, जो इस काय��म के साथ जुड़ा �आ है, �जसम� ग�त�व�ध का �ववरण �दया गया है, और म� अपने ब�चे को इस काय��म
म� शा�मल होने क� अनमु�त देता �ँ। 
2. म� इस बात को मानता �ँ और सहमत �ँ �क शै��णक ग�त�व�ध काय��म, जैसे �क ग�त�व�धयाँ, म� कुछ जो�खम के पहलू होते ह� और 
इन ग�त�व�धय� म� शा�मल होने के दौरान छा�� को मृ�यु, चोट, हा�न या नकुसान का सामना करना पड़ सकता है। 
3. म� आगे �वीकार करता �ं और सहमत �ं �क मृ�यु, चोट, हा�न या ��त छा� क� �कसी भी गलती के �बना भी हो सकती है, 
�कूल बोड�, उसके ��ट�, कम�चारी, �वयंसेवक या एज�ट। म� इस ग�त�व�ध म� अपने ब�चे क� भागीदारी से जुड़े सभी जो�खम� को �वतं� �प से �वीकार
करता �ं और उ�ह� सहन करता �ं। ग�त�व�ध म� अपने ब�चे क� �वै��छक भागीदारी के �लए, म� लेथ��ज �कूल �डवीजन के �खलाफ �कसी भी और सभी
दाव�, खच�, मांग�, लागत�, मुकदम�, देनदा�रय� और कार�वाई के कारण� को छोड़ देता �ं, जो इस तरह क� चोट, हा�न या ��त से उ�प� हो सकते ह�
और म� लेथ��ज �कूल �डवीजन को उस संबंध म� �कसी भी दा�य�व से मु� करता �ं। म� समझता �ं �क लेथ��ज �कूल �डवीजन ग�त�व�ध म� भाग लेने
के दौरान मेरे ब�चे को �ई चोट, हा�न या ��त के �लए �ज�मेदार होगा य�द ऐसी चोट, हा�न या ��त लेथ��ज �कूल �डवीजन क� लापरवाही के ��य�
प�रणाम के �प म� उ�प� होती है। 

4. म� मानता �ँ और सहमत �ँ �क सभी कानून� का पालन करना और इस ग�त�व�ध के �लए तय �कए गए सभी �नयम� का पालन करना मेरे ब�चे क�
�ज़�मेदारी है। म� इस बात से सहमत �ं �क अगर इन �नयम� का पालन नह� �कया जाता है, तो इस या�ा के पय�वे�क मेरे ब�चे को घर वापस भेज सकते ह�, और म�

इसके प�रणाम�व�प होने वाली सभी लागत� के �लए �ज�मेदार होने और भुगतान करने के �लए तैयार �ं। 
5. ग�त�व�ध म� मेरे ब�चे क� �वै��छक भागीदारी के �लए, म� आगे ��तपू�त� करने के �लए सहमत �ं (�जसका मतलब है 
चोट, हा�न या ��त से सुर��त या संर��त करना और �कसी भी हा�न क� ��तपू�त� करना) और हा�नर�हत रखना (�जसका अथ� है �कसी ��थ�त म� �न�हत
उ�रदा�य�व को �हण करना, �जससे �सरे प� को उ�रदा�य�व से मु� �कया जा सके) लेथ��ज �कूल �डवीजन, और उसके ���टय�, कम�चा�रय�,
�वयंसेवक� और ��त�न�धय� को �कसी भी मुकदमे, मांग, दावे, �कसी भी �कार क� कार�वाई से उ�प� होने वाले �कसी भी और सभी खच�, लागत�
(काननूी लागत� स�हत) या �व�ीय दा�य�व� से सुर��त रखना, जो इसके ���टय�, कम�चा�रय�, �वयंसेवक� या एज�ट� के �खलाफ लाया जा सकता है,
�जसके �लए वे मेरे या मेरे ब�चे के �कसी भी काय�, उपे�ा या चूक के प�रणाम�व�प �कसी भी ��� या �कसी संप�� को �ई चोट, हा�न, ��त या मृ�यु
के कारण उ�रदायी हो सकते ह�। 

जो उस काय��म या ग�त�व�ध म� उसक� भागीदारी को �भा�वत कर सकता है।

माता-�पता/अ�भभावक क� अनुम�त प� 



फ��ड ��प क� अनुम�त का फॉम� 
6. म� मानता �ं �क लेथ��ज �कूल �डवीजन को �कसी भी �वा��य संबंधी सलाह देना मेरी �ज�मेदारी है। 
और/या �वा��य से जुड़ी �च�ताए ंजो मेरे ब�चे क� ग�त�व�धय� म� भाग लेने को �भा�वत कर सकती
ह�। 7. म� मानता �ं और सहमत �ं �क �श�क संर�क मेरे ब�चे के �वा��य, सुर�ा और भलाई के �लए जो भी कदम ज�री समझे, वह उठा सकते ह�, �जसम� �च�क�सा
उपचार क� �व�था करना और मेरे ब�चे को घर प�ंचाना (मेरे खच� पर) शा�मल है। 

8. (केवल तभी लाग ूहोता है जब अ�बटा� के बाहर या�ा शा�मल हो) म� �वीकार करता �ं �क मेरे ब�चे क� ओर से कोई भी अ�त�र� बीमा (�वा��य देखभाल,
या�ा र��करण, संप�� या ���गत �भाव बीमा, आक��मक मृ�यु, �वकलांगता या अंग-भंग या �च�क�सा �य बीमा स�हत ले�कन इ�ह� तक सी�मत
नह�) �ा�त करना मेरी �ज�मेदारी है। 
9. म� �वीकार करता �ं और समझता �ं �क लेथ��ज �कूल �डवीजन सीधे या परो� �प से, पूरी तरह से या आं�शक �प से आतंकवाद के कारण या आतंकवाद
को रोकने, उसका जवाब देने या उसे समा�त करने के �लए �कसी सरकारी एज�सी या अ�य सं�था क� �कसी ग�त�व�ध या �नण�य के कारण होने वाली मृ�यु,
चोट, ��त या �च�क�सा �य के �लए बीमा कवरेज �दान करने म� असमथ� है। ग�त�व�ध या काय��म म� अपने ब�चे क� �वै��छक भागीदारी के �लए, म�
एत��वारा हर तरह के �कसी भी और सभी दाव� को छोड़ देता �ं जो मेरे पास ह� या भ�व�य म� हो सकते ह� और एत��वारा लेथ��ज �कूल �डवीजन और उसके
���टय�, कम�चा�रय�, �वयंसेवक� और एज�ट� को मेरे ब�चे या मुझे होने वाली �कसी भी मृ�यु, शारी�रक चोट, संप�� क� ��त या ���गत चोट के �लए �कसी
भी देयता से मु� करता �ं जो ��य� या अ��य� �प से, पूरी तरह से या आं�शक �प से आतंकवाद के कारण या आतंकवाद को रोकने, उसका जवाब देने
या उसे समा�त करने के �लए �कसी सरकारी एज�सी या अ�य सं�था के �नण�य� के कारण उ�प� हो सकती है। 
10. ग�त�व�ध म� मेरे ब�चे क� �वै��छक भागीदारी के �लए, म� लेथ��ज �कूल को �कसी भी नुकसान से बचाने के �लए सहमत �ं। 
�भाग और उसके ���टय�, कम�चा�रय�, �वयंसेवक� और एज�ट� को �कसी भी �कार के मुकदम�, मांग�, दाव�, या �कसी भी �कार क� कार�वाइय� से
उ�प� होने वाले सभी खच�, लागत� (कानूनी लागत� स�हत) या �व�ीय दा�य�व� से मु� करेगा। ये दावे उनके ���टय�, कम�चा�रय�, �वयंसेवक� या एज�ट�
के �खलाफ लाए जा सकते ह�, �जसके �लए वे �कसी भी ��� या संप�� को �कसी �ाकृ�तक आपदा, हड़ताल या सरकारी ��तबंध� के कारण होने वाली
चोट, हा�न, ��त या मृ�यु के �लए उ�रदायी हो सकते ह�। इसके अलावा, �भाग उन ���य� या एज��सय� के काय� या चूक के �लए भी �ज�मेदार नह�
होगा, �ज�ह� वह सीधे �नयं��त नह� करता, �जसम� एयरलाइंस, बस कंप�नयां, रेलवे, �ैवल एज��सयां, �श�प�ग कंप�नयां, होटल या गाइड शा�मल ह�। 

 
म� इस बात को मानता �ँ �क म�ने ऊपर �लखी सभी बात� पढ़ ली ह� और समझ ली ह�, और म� इन सभी बात� को �वीकार करता
�ँ और सहम�त देता �ँ। म� अपने ब�चे को इस ग�त�व�ध म� शा�मल होने क� अनुम�त देता �ँ। 

�ब�कुल, म�
सहमत �ँ। 

म� यह पु�� करता �ँ �क मेरे ब�चे ने ऊपर द� गई जानकारी पढ़ ली है और उसे समझ �लया है। 

�ब�कुल, म�
सहमत �ँ। 

माता-�पता/अ�भभावक का नाम
पूरा �लख� 

माता-�पता/अ�भभावक का ईमेल आईडी * 

माँ-बाप/अ�भभावक के साइन (कृपया ���ट
कर�)

नो�टस: इस फॉम� के अनसुार �डवीजन �ारा एक� क� गई कोई भी ���गत जानकारी अ�बटा� के सूचना और सुर�ा क� �वतं�ता अ�ध�नयम ("FOIP") और
�कूल अ�ध�नयम के अ�धकार के तहत इक�ा क� जाती है। इस जानकारी का उपयोग ऊपर बताए गए काय��म� और ग�त�व�धय� के �ावधान के संबंध म�
�कया जाएगा और FOIP के गोपनीयता संर�ण �ावधान� के अनसुार संभाला जाएगा। य�द आपके पास ���गत जानकारी के सं�ह के बारे म� कोई �� ह�,
तो कृपया अपने �कूल के ����सपल या �नद�शा�मक सेवा �वभाग से संपक�  कर�। 


